
　　　　

令和7 年 3 月 28 日

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
発達のゆっくりな子どもの興味や特性、発達段階に寄り添いながら身辺自立や基本的な体の使い方、人との関り方などを楽しく学んで身につけられるように支援します。子どもの気持ちを
受け止め、「困ったら相談できる」「困ったら助けてくれる」存在となり、信頼関係を築き安心して過ごせる環境を作ります。

事業所名 芽吹き岡谷店 作成日支援プログラム（児童発達支援）

視覚的に分かりやすいツール（月間活動カレンダー・絵カード・写真など）を使いながら、理解しやすい方法で伝えます。
活動は小さなステップに分け、無理なく参加できるよう工夫します。
タブレット（バランサーキッズ）を使い、注意力・言語力・空間認識力をバランスよくトレーニングします。

目線・表情・しぐさなどからお子様の気持ちをくみ取り、最適なコミュニケーション方法を探します。
言葉だけでなく、絵カードやジェスチャーなど個々の特性に合った伝え方を身につけることができるよう支援します。

お友だちやスタッフとの関わりの中で、他者と遊びややりとりを楽しめるようにします。
「できた！」という成功体験を重ねることで、自己肯定感を育てていきます。
ものの貸し借りや順番・交代が分かるよう促します。

支援方針

小さな成功体験を積み重ね、子どもたちが未来に向けて自信をもち自分らしく羽ばたける環境を提供します。「あそび」を通じて、ルールやマナーの社会スキルの向上を目指していきま
す。人と人が関わるどんな瞬間にも学びの機会があると考え、私たちは一人ひとりの子どもたちの個性に寄り添い、支援することを心がけています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

季節のイベント（七夕、夏祭り、ハロウィン、クリスマスなど）・誕生会
月間療育プログラム「５領域」の視点を取り入れた総合的な支援の提供を行います。
避難訓練（地震や火災を想定した訓練を年数回実施）

家族支援

ご家庭での不安やお困りごとを安心してご相談いただけるよう、定期的に面談の
機会を設けています。
一緒に利用者さまの成長を見守りながら、よりよい支援につなげていきます。

移行支援

就園や就学時に切れ目のない支援を継続できるよう移行先にお子さんの発
達やこれまでの支援経過、支援方法等に関する情報共有を行います。

地域支援・地域連携

他の療育機関や相談支援事業所、学校・保育園・幼稚園などと情報を共有し、支
援の一貫性を大切にしていきます。
地域の中で利用者さまが安心して過ごせる環境づくりを目指します。

職員の質の向上

事業所内で年3回以上の研修を行い、支援技術の向上に努めます。必要に
応じて外部の研修に参加する機会を設けます。

支　援　内　容

日常生活の中で必要な基本的な習慣（手洗い・トイレ・着替えなど）を、ひとりひとりのペースに合わせて練習します。
「自分でできた！」という体験を大切にしながら、できることを少しずつ増やしていきます。
時間や空間がお子さんに分かりやすいように構造化等により、生活環境を整えます。

運動療育、遊びなどを通して楽しみながら五感を活用していきます。
楽しみながら体を動かし、バランス感覚や身体の使い方を育てます。
個々の感覚特性に応じ、お子様が安心して過ごせるように環境を設定します。
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